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Behandeltijd bij de instelling op het apparaat in Joules 
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Nogier Frequenties 

Elke cel heeft zijn eigen trilling. Paul Nogier ontdekte dat wanneer weefsel ziek is, de cellen uit hun 
trillingspatroon vallen. Met rood lichttherapie word ervoor gezorgd dat de cel de juiste trilling weer terug 
krijgt en daardoor weer zijn functie kan vervullen.  
Het is gemakkelijk om het welzijn van het lichaam als muziek te beschouwen. Zolang elk weefsel, elk 
systeem, elke zenuw en alle organen op hun natuurlijke frequentie trillen, is er muziek en harmonie. Het is 
voldoende dat slechts één deel van dit systeem de resonantie verandert, en de muziek verandert in 
disharmonie en onaangenaam geluid. Nogier-frequenties zijn gezonde frequenties die het systeem kunnen 
stimuleren en het in zijn vorige, harmonieuze staat kunnen herstellen. 

De in te stellen frequenties: 
a. 292 Hz – cel gezondheid/vernieuwing 
Resoneert met het Ectoderm (buitenste weefsel) dat huid, klieren, zenuwen, ogen, oren, tanden, hersenen 
en ruggenmerg vormt.  
Helpt wondgenezing, huid- en zenuwherstel en vermindert littekenweefsel, ontstekingen en tumoren. 
Probeer D als een chronische aandoening gerelateerd aan A niet verbetert. Frequentie A is een universele 
frequentie (net als G) die onder alle omstandigheden kan worden geprobeerd 
 
b. 584 Hz – autonomisch zenuwstelsel 
Resoneert met het Endoderm (binnenste weefsel) dat de bekleding vormt van het darmkanaal, de longen, de 
blaas, de urethra en de gehoorbuis. Het vormt ook de schildklier, de thymus, de lever, de galblaas en de 
pancreas. Verbetert de voedingsassimilatie, allergieproblemen en brengt het parasympathische zenuwstelsel 
in evenwicht.  
Gebruikt bij problemen met de bloedsomloop, oedeem en lymfeproblemen 
 
c. 1168 Hz – Spieren en bloedsomloop 
Resoneert met Mesoderm (middelste weefsel) dat bindweefsel vormt zoals ligamenten, pezen, kraakbeen, 
spieren en botten. Het vormt ook het hart, de bloed- en lymfevaten, de nieren, de eierstokken, de testikels, 
de milt en de cortex van de bijnier. Gebruikt voor spier-, skelet- en myofasciale pijn.* Probeer D als de 
chronische aandoening gerelateerd aan C niet verbetert. 
 
d. 2336 Hz – stress in lichaam en geest 
Helpt de twee kanten van de hersenen in evenwicht te brengen. Kan ook helpen stress te verminderen en te 
behandelen 
 
e. 4672 Hz – Perifeer zenuwstelsel 
Gebruikt voor wervelkolom- en huidaandoeningen en voor pijnbestrijding. Resoneert met het ruggenmerg 
en het perifere zenuwstelsel. Ervaring van dierenartsen: Vermindert overmatige verkalking zoals botsporen 
en artritische gewrichten. 
 
f. 73 Hz – Harmonie, Hormoon balans 
Resoneert met de subcorticale of lagere delen van de hersenen. inclusief de thalamus en hypothalamus – 
twee belangrijke controlecentra voor lichaamsfuncties. Kan ook helpen bij spierspasmen, gezichtspijn, 
hoofdpijn en depressie. Is gebruikt voor niet-genezende botbreuken en om hormonen in evenwicht te 
brengen. Veterinaire ervaring: Verbetert de bloedsomloop. 
 
g. 146 Hz – Harmonie, hersenactivatie en intelligent weefsel 
Gebruikt voor geheugen, psychische stoornissen, nervositeit en zorgen. Resoneert met de hersenschors van 
de hersenen, betrokken bij denken, verbeelden en creëren. Ervaringen van dierenartsen: Vermindert 
ontstekingen en littekenweefsel op pezen en ligamenten, vermindert oedeem en verbetert het tandvlees.  
Universele frequentie (zoals A) die voor elke aandoening kan worden geprobeerd. 

Gefeliciteerd met de aankoop van uw CellKick lichttherapie product!  

Lees de instructiehandleiding voordat u aan uw lichttherapie-reis begint. 



  

www.cellkick.nl
 
  

Joules 

De low level laser kan ook met succes worden gebruikt voor huidaandoeningen, littekens, wondgenezing, 
gescheurde gewrichtsbanden, pezen, plaatselijke pijn enz. Je kunt de low level laser 5-7 dagen per week 
inzetten, afhankelijk van het doel waarmee je behandeld. 
Gebruik hem niet langer dan 20 minuten, wacht in ieder geval 6 uur tussen de 20 minuten sessies. 
 
Instructies   

Stap 1  
Druk de aan/uit button lang in. Het display gaat 
aan. Deze staat standaard op 3 minuten. 

 

Stap 2 
Druk op de klok-button. Hiermee kun je de 
gewenste tijd instellen. Deze kan tot 5 minuten 
ingesteld worden.  
 
  

Stap 3 
Kies de juiste frequentie. Druk eerst op M om het 
aantal te Joules veranderen in Hz. Het aantal Hz 
kun je aanpassen met de frequentie button. 
Bij het gebruik van Joules: Sla deze stap over. 

 

Stap 4 
Druk op de aan/uit button. Het programma start. 

 

 

Opladen 

Als de low level laser niet normaal kan worden ingeschakeld of als het apparaat ineens uitvalt, moet u deze 
opladen. Elk pakket wordt geleverd met een oplader. Druk op de aan/uit knop voor 3 seconden. Verbind de 
oplader met het apparaat en laad hem 2 uur op.   
Geef het apparaat even de tijd om af te koelen na het opladen, alvorens het weer in gebruik te nemen. 
 

Let op!  

Gebruik het licht niet in de buurt van water. Wees voorzichtig met het behandelen in de buurt van de ogen. 
De lamp mag NIET worden gebruikt door kinderen onder de 13 jaar en zwangere vrouwen. Gebruik de 
rood lichttherapie niet bij kanker. Hier is nog geen gedegen onderzoek naar gedaan! Gebruik geen rood 
lichttherapie op de buik van drachtige dieren. Gebruik geen rood lichttherapie als het dier medicatie krijgt 
dat gevoeligheidsreacties kan oproepen in combinatie met licht. 


